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Oyun; eglenme, kesfetmgyve 8grenmenin en dogal yoludur. Cocuklar, icinde
bulunduklari gevre ve diinyayieyun yoluyla tanir; birgok durumu ilk kez oyun sirasinda
deneyimler. Bu baglam ﬁwn, gocugunuzu hayata hazirlayan ve onun yasami
prova etmesini soglayé" [ bir araghir. Cocuklar cogu zaman duygu, distince ve
ihtiyaglarini anlatmakigi mnu kullanirlar; sectikleri oyuncaklar, séyledikleri sézler ya
da verdikleri tepkilef i dinyalarina agilan bir pencere gibidir. Bu nedenle aileleri
olarak gocugunu oyununa eslik etmeniz; onu daha yakindan tanimak, ihtiyaglarini
imini desteklemek agisindan buylik énem tasir. Oyun siireci;
gocugunuzla daki bagi kuvvetlendirirken onun biligsel, fiziksel, sosyal duygusal
gelisimi ile dil gelisimini bir bitlin olarak destekler. Bu nedenle oyunun ¢ocugunuza
saglaya 'Iec!éi gelisimsel katkilari tanimaniz ve onu nasil destekleyebileceginizi
6grenmen?§sagllkll bir gelisim siireci igin oldukga 6nemlidir.

.

o

.‘ OKUL ONCESi DONEMDE OYUNUN ONEMI - - MAVYIS - 2025
/

4



Oyunun Biligsel Gelisi

Gocuklar oyun oynarken disulnir, keﬁeder,gpo@ eder ve ¢6zlim Uretirler. Bu

etkilesimler, bilissel becerilerin gelismesini sgg arken 6grenmeyi daha kalici héle
getirir. Cocuk oyun ile; g,

/
Temel kavramlan 6grenir.&}4y/oluqu renk, sekil, sayi, boyut gibi
I

kavramlari tanir ve gevresini a andirmaya baslar.

4

£ Yapbozlar, eslestirme kartlari ve
fark bulma oyunlari; gr'u\g)}uzun odaklanma becerisini artirir.
-

Y Kuralli oyunlar; distinerek hareket etme, basit
nedenlerle sonuglarieslestirme ve farkh yollar denemeyi destekler.
%,
0‘ / Oyun sirasinda karsilastigi engelleri
asmak igin %@ollqr dener, ¢6zUm Uretir ve sonuglari degerlendirir.
’
‘\% Cevresini dikkatle izleyerek ayrintilari fark
eder v indigi bilgileri kullanarak sonuglara ulasir.

Oyun sirasinda neyi, ne zaman
ve rfdsil yapacagina karar vermeyi égrenir.

"‘

“Hayal giiciinii kullanir, yaratici diistiniir. Hikdye kurma, rol yapma gibi
soyunlar sayesinde farkl karakterlere birlinir; olaylari kendi hayal gtictine
gore yeniden canlandirir ve 6zgun fikirler gelistirir.

Oyun yoluyla kazandigi bilissel beceriler,
ilerleyen egitim siiregleri ve glinlik yasamda karsilasabilecegdi durumlarla

‘:‘ basa ¢ikmasini kolaylagtirir.
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Oyunun Dil Geligimdeki Rolii

/

Dil gelisimi; gocugun kendini ifade edeli , gevresiyle efkili iletisim kurabilmesi
ve sosyal iligkiler gelistirebilmesi agisind@nigkul 6ncesi dénemde blylik 6nem tasir.
Oyun, gocuga dili zorunlu olarak degi%e if alarak kullandigi bir etkilesim ortami
sunar. Oyun sirasinda gocuk, dili hgn‘:ullomr hem de 6grenir. Cocuk oyun ile;

A
ifade edici dil becelts'égéliyririr. Cocuk; oyun sirasinda duygu, distince
ve hayallerini sézli @lasak ifade etme firsati bulur. Bu da iletisim kurma
istegini artirir ve 6lgijweninin gelismesine katki saglar.

:}:P Farkli rol, olay ve ortamlarla kargilasan
gocuk; yeni r 6grenir ve bildigi kelimeleri anlamina uygun kullanmayi
deneyimlsr. v, )

‘:) Gocuklar; hikaye olusturma
ve t %mo ile oyun iginde diyalog kurma gibi etkinlikler sayesinde
disl erini sirali, anlamli ve agik sekilde ifade etmeyi 6grenir. Grup
oyu,larlnda ise bagkalarini dinleme, sira bekleme, karsilikh konusma, soru
’sg{ma ve soruya uygun yanit verme gibi temel iletigsim kurallarini kazanir.

A
A3 Cocuk; tekerlemeler, parmak oyunlari
\Y/e siirler sayesinde dilin ses yapisina dikkat etmeye baslar. Bu etkinlikler
3 araciligiyla heceleri ayirt etme, sesleri tanima ve vurgulu konusmayi
q b ogrenir. Bu farkindalik, okuma yazmaya hazirlik sireci agisindan son derece

0 onemlidir.
v
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Oyunun Fiziksel Gelisimdeki Rolﬁl‘;:*

Fiziksel gelisim; gocugun bedeninin zamanla bliylimesi, kaslari enmesi ve
hareket becerilerinin gelismesidir. Cocuk oyun ile;

Kosma, ziplama, tirm@nma gibi hareket
iceren oyunlar buytk kas gruplarini galigtirir. Bu h tler; kemik, kas ve

eklem yapilarinin gelismesine yardimci olur. Cocgikbu'sayede daha gicli
ve dengeli bir sekilde hareket etmeyi 6grenir. .

Hareketli nlar sayesinde esneklik,
dayanikhlik ve kuvvet gibi fiziksel 6zelliklem§i] enir. Bu da bedenini daha
dengeli ve kontrollt kullanmasina yardﬁ‘l Tr.

E JAglk hava oyunlari ve dogada
dokunarak, koklayarak, gérerek o an etkinlikler; bes duyunun aktif

sekilde calismasina ve gevresel f% hgin artmasina katki saglar.
Sirali taglarin Gzerinden gegme,

denge tahtasinda ylrime gibl%nlor; gocuklarin fiziksel denge, vicut
kontroll ve odaklanma beceriferini gliglendirir.

LORE Dans ve ritim igeren oyunlar
sayesinde muzikle uyuﬂh hareket etmeyi 6grenir, beden farkindahgi artar,
dikkat sresi des’reklN‘ vt

V4

«%; Yavas tempolu hareketler, esneme
ve gevseme iger .oyunlc:r sayesinde bedenini dinlemeyi ve ne zaman
hareket edip @z man dinlenecegine karar vermeyi égrenir.

Saghkl y%'m aliskanhgr kazanir. Oyun, enerjisini uygun bigimde
kuIIonma%soglor ve hareket etmeyi ginlik yasamin dogal bir pargasi
héline Mr. Bu sayede aktif ve saglikh bir yagamin temelleri atilir.

‘v
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Oyunun Sosyal Duygusal Gélisimdeki Rolii

Oyun yoluyla gocuklar, kendilerini tanir ve sosy, wmda ihtiyag duyduklari sosyal
duygusal becerilerini gelistirir. Bu beceriler, so’i&‘igkiler kurmalarina ve toplumsal

yasama uyum saglamalarina katki saglar. Coglik oyun ile;
/
Oyunlar aracilhigiyla &fke,
I

mutluluk, korku gibi duygulari % u duygulari ifade ve kontrol etmenin

yollarini kesfeder.
L llgi alanlari, yetenekleri

ve tercihlerini oyun yoluy’{ﬂegfeder. Bu slireg, kendiyle ilgili farkindahk

gelistirmesine yardlmcroluf’ ve benlik gelisimini destekler.

-
W Cocuklar,

grup oyunlari say&sinde dayanisma duygusunu gelistirir; sabretmeyi ve
baskalariyla uyLﬁ‘ig nde hareket etmeyi deneyimleyerek igsellestirir.
aY 4

V¢

Q Oyun sirasinda fikirlerini paylasir,
_ oyuna katk lunur ve gerektiginde hakkini savunur. Bu deneyimler,
cocugunBzgliven gelisimini destekler ve ona baskalarinin fikirlerine sayg

duymoWE‘gr tir.
W Cocuklar, rol

‘ yapma Ve canlandirma oyunlarinda farkli kisilerin yerine gegerek olaylara
onldFin g6ziinden bakmayi ve onlarin duygu ile distincelerini anlamayi

wenir.

.’ Akranlariyla oynadigi

“oyunlar; arkadaslik gelistirme, is birligi yapma, fikir ayriligiyla bas etme ve
uzlagsma becerilerini destekler.

f‘ Toplumsal roller ve degerlerle tanisir. Geleneksel oyunlar, cocuklara
0 ‘ topluluk duygusu ve aidiyet hissi kazandirir. Adalet, diristlik, sorumluluk,
Q:" yardimlagsma gibi 6nemli degerleri deneyimleme ortami sunar.
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Okul 6ncesi dénemde gocuklarin oyun oynama bigimleri yag,lan,Wlanlqu ve
gelisim duzeylerine gore degisiklik gosterir. Her gocugun gelisi ci kendine

) 6zgu oldugundan bu evrele in gizgilerle
ayrilmaz. Ayni yasta iki gocuk bile farklh
oyunlara ilgi duyablllrw da oyunlara farkl
sekillerde katilabilir, denle gocuklarin
oyun suireglerinin bi gvlfarkllllklargos’rermem
oldukga dogaldlr&&ﬁcak oyun, g¢ocugun
gelisimi hakkind@'bizlere dnemliipuclari verir.
Cocudun ne &1 Undiguni, ne hissettigini ve
gevresiyle nﬁ ﬁg;lm kurdugunu oyun yoluyla
gozlemle

B

Eger gocugunuz;

Oyunlara yasitlarina gére gok

Grup oyunlarina kcmlmak’ra zbrlaniyor,

\‘S

Oyunda strekli ayni k"?plarl tekrar ediyor ya da
| 4
letisim kurmakﬁ’o.elirgin dizeyde glglik yasiyorsa
bu durumu sinif 6gre’rWo da okulun psikolojik danismani ile paylasmaniz faydali
olabilir. y
7

q‘}',

4

ugunuzun oyun suirecini dikkatle gézlemlemek, onun gelisim yolcu-
M nu anlamanizi ve zamaninda dogru destegi saglamanizi kolaylastirir.
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1 Tek Basina Oyun Evresi (0-2 Yas)
4

_ Bebeklik dédneminde oyun, cocugun el ve gézleriyle gevr?&%fefmesiyle baslar.
Ornegin ses ¢ikaran oyuncaklari dinler, esyalari yere atafya da gevirir. Bu evrede
cocuklar genellikle tek basina oynar ve duyularini hore@g@egiren renkli ve sesli
oyuncaklara ilgi gdsterir. '\ ’

Bebeginizin kendi yéntemiyle gevresini ke#e’rme%.flrsq’r verin. Ona duyularini
harekete gecirecek farkli dokularda, renkli, seﬁl aran ve glvenli oyuncaklar

sunabilirsiniz.
o

aralel Oyun Evresi

Baska ¢ocuklarla ayni ortamda o%nq ancak genellikle kendi oyunlarina odaklanir.
Ornegin iki gocuk ayni kum havdZunda oynar ama birbirlerinden bagimsiz hareket
ederler. Sanki birlikte oynuy s*gibi goérunirler ama aslinda her gocuk kendi
oyunundadir. Bu yasta nesheler? farkh sekilde kullanarak sembolik oyunlar da
oynamaya baslarlar (6rne"?n\bir kasigr araba gibi sirmek gibi).

A

Yan yana oynayabiledd Tortamlar saglayin. Paylasim igin zorlamayin.
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Bu dénemde cocuklar artik kigiik gruplarla oynamaya baglar. Oyuncaklarini
paylasir, is birligi yapar ve birbikt\% etkilesime gecerler. Zaman zaman sadece
, b

kendi isteklerine odaklanabilirle u durum gelisimlerinin dogal bir pargasidir.

_ Gocugunuzla birlikte hayal giicdnt kullanabilecegi sembolik oyunlar oynayabilirsiniz.
Ornegin kuklalarla karsiliklLkonusmalar yaptirabilir ya da basit rol oyunlari baslatabilir,
anlagmazlik yasadiginda 'kepdi ¢6zim yolunu bulmasina destek olabilirsiniz.

gg"

yun Evresi (5-6 Yas)

Cocuklar b&i bir hedef dogrultusunda oyun kurabilir, roller belirleyebilir ve kurallar
oIU§’rurc1bmr. Bu dénemde takim olarak calisma, is birligi yapma ve basit kurallara
uyma 6i'bi beceriler gelismeye baslar. Cocuklar bu yasta enerjik ve rekabetcidir. Sik
stk kmmoyl istemeleri, gelisimlerinin dogal bir pargasidir.

4

aybetmenin oyunun bir pargasi oldugunu anlatin. Takim oyunlari ve fiziksel

w?inliklerle oyununuzu destekleyin.

o
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Oyunu ciddiye alin. Oyun, gocugunuzun gelisim strecinin dnemli birpdrcasidir.
Bunun farkinda olup gocugunuza da bu sekilde hissettirmeniz lisimine
- katki sunacaktir.

! 4
(i 0“’\
N"

Giinliik oyun rutini olusturun. Giin iginde kisa da sa diizenli oyun vakti
belirleyin ve gocugunuzla gegirdiginiz bu zar@,noéncelik haline getirin.

Oyunu yonetmeye degil oyuna eslik

eye calisin. Oyunu kendi basina bas-
latma ve stirdirmesine izin verin. Yonle

irmeden, gbz temasi, sabir ve me-
rakla ona eglik edin. Béylece gocuguguz kendini glivende ve 6zgur hissederek

unu kullanabilir.

\‘0
A

Kendi gocuklugunuzd gwnlar paylasin. Cocugunuzun sizin de bir zamanlar
gocuk oldugunuzu béé?i, onunla duygusal bir kdpri kurmaniza yardimci olur
ve oyunu daha anl dale getirir. Gegmisi paylasarak kigukliginizde oyna-
diginiz oyunlariBiglikte yeniden denemek, gegmisle bugiin arasinda baglanti
asini saglar ve kiltirel degerleri yasatir.

4

'
Far ?me oyunlar oynayin. Farkh oyun turleri, gocugunuzun gelisimini farkli
e
e

yénlerden destekler. Duyusal oyunlar (6rnegin kumla oynamak ve gamura sekil
v&ﬂ‘ek), gevresini bes duyusuyla tanimasi ve duygusal olarak rahatlamasina

y&‘oﬁma olur. Geleneksel oyunlar (saklambag ve mendil kapmaca gibi), kiltarel
degerlerle bag kurmasina katki saglar.

o
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Acik havada oyun oynamaya zaman ayirin. Cocugunuzla dogad it gegir-
meniz, hi¢cbir oyuncagin ve kapali alanin saglayamayacagi geli

saglar. Topraga dokunmak, tas dizmek, yapraklari incelemek gibi d€neyimler;
dogayi tanima ve kegfetme arzularini canli tutmalari ile 6z glyen gelistirme-
lerine yardimci olur. Agik hava etkinlikleri, gocugunuzun stie

glguzeylnl azaltir;
duyusal gelisimi ve uyku diizenini destekler. Ayrica do$y& rsi farkindalik
kazandirir.

destegi

Y ..
Giinlik sorumluluklar ve 6z bakimi oyuna E

uriin. Oyuncak toplama
ve dis fircalama gibi gorevleri cocugunuza eli bir dille sunabilirsiniz.
Ornegin “Haydi, oyuncaklari renklerine gorf gsy

onlarina génderelim!” ya da
“Diglerimiz sabah temizlenmek istiyor, on

qu fircalayalim.” gibi ifadelerle
temizlik ve diizen aligkanliklarini oluyla kazandirabilirsiniz.

ris|

? 2

Oyun siiresini dikkat dagitici un%mvrdqn arindirin. Oyun zamani geldiginde
ekranlari kapatin, televizyon v€ |

teléfonlar bir kenara birakin. Gergek oyuncak-
larla oynanan oyunlarg®gocdgunuzia géz temasi kurarak odaklanin.

Oyun sonrasi iletigi skanlik haline getirin. Oyun zamanini giin sonunda
kisa bir sohbetle (%‘ endirin. “Bugtin en gok hangi oyunda eglendin?” gibi
sorular, gocugun duygularini fark etme ve paylagsmasina yardimci olur. Ay-

rica oyun sira a‘gosterdigi caba ve sabri fark edip s6zli olarak takdir etme-
niz, onun motivasyonunu artirir.

4

g‘.%yun, gercek bag kurar. Tablet ve telefon gibi ekranlar, cocugunuz

in Qergek bir oyuncak degildir. Uzun sireli ekran kullanimi, aile igi iletisim

ygusal bagi zayiflatabilir. Oysa oyun; cocugunuzla gilip eglendiginiz,

evglyle iletisimde kaldiginiz 6zel bir andir. Higbir dijital igerik, bu etkilesimin
yerini tutamaz.

OKUL ONCESi DONEMDE OYUNUN ONEMI
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Oyuncaklar; gocuklarin gelisim ve 6grenme sureglerinidogrudan etkileyen, oyunun
gergeklesmesinde 6nemli yeri olan araglardir. BL@Z en oyuncak segimi yaparken
ve oyuncak glvenligini saglarken dikkat e’rmen& ken bazi hususlar vardir:

¢

‘/

Yasina ve gelisim diizeyine uygu%oy n ve oyuncaklar tercih edin. Kiiglk
yas gruplarinda 6zellive glvenlik 6n planda tutulmalidir.

!/

\‘
'} ’
Dolgu (pelus) oyuncaklargibi yumusak oyuncaklara da yer verin. Bu tir
oyuncaklar, sarﬁc ve duygusal rahatlama ihtiyacini karsilar.

’, -
"%’ b =4

/
Cinsi ore oyuncak ayrimi yapmayin. Kizlara sadece bebek,

a vermek yerine gocugun farkl oyuncaklarla oynayarak
farkh deneyimler kazanmasina firsat taniyin.

¢ “Pahali ve elektronik oyuncaklar yerine cocugun hayal glicti ve
yaraticiligini destekleyecek oyuncaklar tercih edin. Sadece hazir
¢-oyuncaklarla sinirli kalmayin. Evde birlikte yapacaginiz oyuncaklar,
ocugunuzun oyunla kurdugu bagi artirir béylece onlarla daha uzun siire
oynayabilir.

@ = 2o
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Oyuncak Segimi

e 0o 0600 0 0 0 0 00 v

Oyuncak giivenligi onemlidir Q

Kolay
femizlenebih’r
olmal.

K.U?Uk Yas gruplar;
) IGIN mlnlk pqrgq

's€rmeyen, giiven|i
Oyuncaklar tercih
edilmelj.

Cocugun saghg
ve g(]venligini
tehlikeye

atabilecek

kimyasallar
igermemeli.
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$|e|§k|n| JRenkler, % :

Cocugunuza renkli kagitlar verin. “Kagit basinda, kagit sirtinda, k@g uglarinin
arasinda” seklinde verdiginiz ydonergelere uygun olarak kagitlarin yerini degistir-
mesini isteyin. Oyunun diger asamasinda masa ya da yere dértffarkli renkte ka-
git koyun. iki renk sdyleyin ve sdylediginiz renkteki kégl’rloro' unmasini isteyin.
Renkleri giderek daha hizli bir bicimde sdyleyin. Hatta orf@ida olmayan renkleri
de sdyleyerek gocugunuzu sasirtmayi deneyin. Oyunumsikinei asamasinda gocu-
gunuzdan yaptiginizi degil séylediginizi yapmasini isteyin? Renkleri séylerken o
renklere degil de baskalarina dokunun. Bir sonraki' asemada oyunun liderligini
gocugunuza verin. Renkleri o séylesin, onun séyle%i;enklere siz dokunun.
XS

o
\)

e, %
Gocugunuza karton bardaklarla neler oynanabilecegini sorun ve karton bardak-

larla serbest oyun oynamasi igin birdz zaman taniyin. Sonra kendi oyununuzu
oynamay teklif edin. Bu oyun icinkarton bardaklar diz bir zemin tzerinde Ust
Uste dizerek kule yapin. Yaphﬁmz’kuleyi top veya benzer bir nesne ile sirayla
devirmeye galisin. Kuleyi devmlagi, kag bardak diistirdigiini sayip séylesin ve
devrilen bardaklari tekrar fgs'm. Her seferinde farkl bir kule yapmasi igin cocu-

Junuzu cesaretlendirin. 37
rnv/
oD

B _ e B
L e

Cocugunuzungoraplarini eslestirmeden bir torbaya doldurun. “Ayaklarin giysisi,

sicak tutarigi.” ecesini sorun. Cocugunuzun tahminlerini dinledikten sonra bil-
mecenin ceM@binin “corap” oldugunu sdyleyin. Sonra torbadaki coraplari daginik
bir §ekilﬁo.¥ere koyun. Coraplari gocugunuzla eslestirerek gorap topu héline ge-
’ririn.px AUNn bu asamasinda gocugunuza “Corap Topu” oyununu oynayacaginizi
soyleyineve coraplari belirli bir mesafeden sepete atmasini kendisinden isteyin.

unuh sonunda kag tane gorabin sepetin icinde, kag tanesinin diginda oldugunu
goeugunuzla sayin.

P
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- DogadangloplaOyun a.B|a§Ia|% WL ~
Cocugunuzla bahgeye cikin ve bu oyun igin bahgeden dogal ma ler topla-

yin. Topladiginiz malzemeleri gocugunuzla inceleyin, malzemelgre dokunun ve
onlari koklayin. Her malzemeden kag adet oldugunu birliktg sayin. Cocugunuza
bu malzemelerle nasil oyunlar oynanabilecegini sorun v?kitte‘ini denemesi igin
ona firsat taniyin. Oyunun diger asamasinda bu malzemeélerle bir parkur olug-
turun. Parkurun kurallarini gocugunuzla belirleyin (Kozah‘lgrln oldugu yere gift
ayakla zipla, taglarin oldugu yere tek ayakla zipla gikﬂ&@ocu@unuzun belirlenen

kkurallara uygun olarak parkuru ’rqmqmlamasmwj lik edin. )

> %

er hakkinda konusun. Sonra ¢ocu-

| p—
Gocugunuzla bahgeye cikin ve dogadaki
gunuza renklerle ilgili bir oyun bildigini eyerek daha 6nceden hazirladiginiz
renkli kartlari gésterin. Oyunun ilk as sinda hangi renkte kart gosterirseniz
dogada o renkte bulunan bir §ey';1 adini sdylemesini isteyin (Ornegin yesil karti
gosterdiginizde yaprak, beyaz k r’m@&’rerdiginizde papatya demesi gibi). Oyunun
diger asamasinda hangi renk Kart gOsterirseniz dogada o renkte bulunan bir
seyi bulup dokunmasi ((")rnemggili gosterince gimlere dokunmasi, kahveren-
giyi gosterince topraga donqm gibi) gerektigini séyleyin. Farkli renkte kartlar
gOstererek oyunu sUrdUm“ss.
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Q'e% citkin. Ona “llkbaharda yesildim, sonbaharda sarardi ren-
gim.” bilmec un. Cocugunuzun tahminlerini dinledikten sonra bilmecenin
cevabinin “ ” oldugunu séyleyin. Cocugunuzla gesitli boyut ve sekillerde
yaproklgr’rrc:zla arak bunlari bir torbaya doldurun. Oyun ortamina ip ve mandallar
getirin. lp, mandal ve yapraklarla hangi oyunlari oynayabileceginizi gocugunuzla
konuwry&nra “Yaprak Asmaca” oyununu oynamayi teklif edin. ipi iki agac ara-
sinagacugunuzun yetisebilecegi bir ylikseklikte baglayin. Bir miizik agin ve gocu-
Jgufiuzdd@n muzik bitinceye kadar yapraklari ipe asmasini isteyin. Mizik bitince kag
téneyaprak astigini gocugunuzla sayin. Oyunun son asamasinda gocugunuzdan
ayfi tirde olan yapraklari gruplamasini ve yan yana asmasini isteyin. Bakalim

““) ocugunuz kag farklh tirde yaprak asmis olacak?
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Cocugunuzla




Milli Egitim Bakanhgi tarafindan hazirlanan bu kaynakta okul®ncesi gocuklarin
gelisim 6zelliklerine uygun, kolayca uygulanabilecek giinlik onerileri yer alir.

Bu 6nerilere https://365gunoyun.meb.gov.tr adresing{r:tw/mqbilirsiniz.
¢\‘ ’
Geleneksel Cocuk wa%rl

eV

Milli Egitim Bakanh@ tarafindan hazirlandi kaynakta 100 geleneksel gocuk
oyunu yer alir. Bu geleneksel oyunlara

/
https://teg m.meb.gov.’rr/dosya/1OOCWWMnu.pdf

adresinden ulagabilirsiniz.
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MEB Qlig‘Eéitim Bulteni Mart Sayisi

Dikkat gelistirme egzersizre»' ve evde oynanabilecek oyun &nerileri igerir.

Bu egzersiz ve 6nerilere’ 1
https://tegm.meb. @dosya/aylikailebuI’reni/nisan2025.pdf
adresinden uIag,oJo&‘sﬁiz.
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W Sevgili Aileler,
Birlikte oynmlz her oyun, sadece bugini degdil gocugunuzun gelecegini de
sekillendirir. @ocugunuzun yasami boyunca ihtiyag duyacadi becerilerin temelleri

oyun yol atilir. Glinluk hayatin temposu iginde ayiracaginiz kisa bir zaman dilimi;
gocuggnuzun gelisimini destekler, aranizdaki bagi gliglendirir ve onu daha yakindan

’romwm imkan tanir.

%viﬁcini paylasmak igin sariimaniz, destek vermek igin sirtini sivazlamaniz ya da
dece sabirla eglik etmeniz bile kendini degerli, anlagiimis ve glivende hissetmesini

‘\:iy%?ar. Unutmayin ki sizinle kurdugu bu bag, onun tim yasamina yansiyacak giigli

temel olusturur.
o
“ OKUL ONCESi DONEMDE OYUNUN ONEMI . . MAVYIS - 2025
‘/

. N’


https://365gunoyun.meb.gov.tr
https://365gunoyun.meb.gov.tr
https://tegm.meb.gov.tr/dosya/100cocukoyunu.pdf
https://tegm.meb.gov.tr/dosya/aylikailebulteni/nisan2025.pdf
https://tegm.meb.gov.tr/dosya/aylikailebulteni/nisan2025.pdf

GORSEL KAYNAKCA ’} b
Bu biltende kullanilan gérseller https://tr.123rf.com/ adresinden telif bedeli 6denerek kullnﬁﬁ.
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